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内容 校種 単元名

3ー2  おしゃれが危ない！（5分43秒） キーワード     ��化学物質� アレルギー症状� つめの健康���金属アレルギー

                      

最近、子どもの髪の毛を染める親が増えています。

しかし、ヘアカラー、つまり染毛剤に含まれる化学物質の一部は、皮膚炎や

ショック症状などのトラブルを引き起こす恐れがあります。

また、繰り返し使うことでかぶれなどのアレルギー症状が出ることがあります。

つめには健康状態を表す大切な役割があり、健康なつめはピンク色をしています。

つめは皮膚が変化したものです。マニキュアや除光液によって、つめが割れてくる、

ざらざらになる、でこぼこになる、つめのまわりがかぶれるといった症状が出る

場合があります。

また、つめとマニキュアの間に緑膿菌という菌が繁殖して、つめが緑色に変色して

しまう場合もあります。

コンタクトレンズの使用も、角膜炎や結膜炎を引き起こすことがあります。

おしゃれ感覚の軽い気持ちでカラーコンタクトレンズを使用してしまうと、

深刻な健康被害を及ぼすということを忘れてはいけません。

ピアス、ネックレスなどは金属アレルギーを引き起こす場合があります。

特にピアスは、皮膚の中で溶けた金属とタンパク質が結合し、アレルギーを

引き起こす恐れがあります。

解説書


